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WEITERBILDUN  ALLGEMEI -
MEDIZIN: PRAXSSNAHE SEMINARE

„Praxisnah, motivierend für die eigene Tätigkeit, überzeugende Dozenten  - so

könnte man die typischen Kommentare zur Evaluation der Seminartage Weiter¬

bildung Allgemeinmedizin, kurz SemiWAM®, zusammenfassen. Was sich

dahinter verbirgt und warum es sich für Sie lohnt, Ihre Ärzte in Weiterbildung

für die Seminartage freizustellen, erfahren Sie in diesem Beitrag.

emiWAM® steht für eine

Fortbildungsreihe, die Ärzte
in allgemeinmedizinischer

Weiterbildung während ihrer fünf¬
jährigen Weiterbildung begleitet
und mit praxisnahen Inhalten auf

die spätere hausärztliche Tätigkeit
vorbereitet. Die Seminare sind da¬
bei konsequent teilnehmerorien¬
tiert ausgerichtet. Sprich: Die In¬
halte werden von den Teilnehmern
nicht nur in Gruppenarbeiten dis¬

kutiert, sondern anhand von typi¬
schen Beispielsituationen direkt

und praktisch eingeübt. Um die
Praxisnähe zu jeder Zeit sicherzu¬

stellen, sind die Dozenten allesamt
praktizierende Allgemeinmediziner.
In den SemiWAM® reflektieren

Ärzte in Weiterbildung also ihre
praktischen Erfahrungen und ent¬
wickeln ihre Kenntnisse weiter. Auf
diese Weise können sich weiter¬
bildende Praxen für ihre Ärzte in

Weiterbildung nicht nur die finan¬
zielle Unterstützung, die durch die
gesetzliche Weiterbildungsförde¬
rung nach Paragraf 75a SGB V ge¬
schaffen wurde und von der KVB

und den Krankenkassen ausgezahlt
wird, sichern (Informationen hier¬
zu finden Sie unterwww.kvb.de
in der Rubrik Nachwijchs/Weiter¬

bildung). Zusätzlich stellen ihnen
die SemiWAM® ein inhaltliches Be¬

gleitprogramm zur Verfügung, das
zur Qualität der Weiterbildung ins¬

gesamt beiträgt.

Positive Rückmeldungen
der Teilnehmer

Die Qualität der SemiWAM® wird
von den teilnehmenden Ärzten stets
als sehr hoch eingeschätzt, was
sich auch an den vielen positiven
Kommentaren in den Veranstal¬

tungsevaluationen erkennen lässt.
Das freut insbesondere Dr. med.
Dagmar Schneider, Leiterin der
Koordinierungsstelle Allgemein¬

medizin (KoStA) in Bayern, die die
SemiWAM® als Partner des Kom¬

petenzzentrums Weiterbildung
Allgemeinmedizin Bayerns, kurz
KWAB, durchführt. „Nicht nur Ärzte
in Weiterbildung profitieren von
ihrer Teilnahme an den SemiWAM® ,
betont sie, „auch Weiterbilder ha¬
ben ein Interesse daran, dass ihre

zukünftigen Praxispartner bezie¬
hungsweise potenziellen Nachfol¬
ger gut für ihre Tätigkeit gerüstet
sind.“ Außerdem, so Schneider,

könnten die Ärzte in Weiterbildung
ihr in den SemiWAM® neu erworbe¬

nes Wissen umgehend und gewinn¬
bringend für alle wieder in die Pra¬

xen einbringen. Schneider, selbst
Fachärztin für Allgemeinmedizin,
zeigt sich deshalb sehr zufrieden
damit, dass bereits viele Weiterbil¬
der die Teilnahme ihrer Ärzte in
Weiterbildung an den SemiWAM®

durch eine Freistellung unterstüt¬

zen. Eine von ihnen ist Dr. med.

Beate Reinhardt, Fachärztin für

Allgemeinmedizin aus Effeltrich.
Auch sie ist von dem vielseitigen

und praxisnahen Seminarangebot,
das die SemiWAM® ihren Ärzten in

Weiterbildung anbietet, äußerst
angetan: „Meine Ärztinnen und
Ärzte in Weiterbildung haben wirk¬
lich in vielen Belangen von den
SemiWAM® profitiert. Ich kann die
Teilnahme nur empfehlen.“

Unbegrenzte Förderung

Die Weiterbildung in der Allgemein¬
medizin wird auf der gesetzlichen
Grundlage von Paragraf 75a SGB V

unbegrenzt gefördert. Nach der
Antragstellung durch die weiter¬
bildende Praxis beziehungsweise

das Medizinische Versorgungs¬
zentrum (MVZ), in dem die Weiter¬

bildung absolviert wird, können
sich Ärzte in Weiterbildung in das
KWAB einschreiben und erhalten
dadurch Zugang zu den SemiWAM®
sowie den weiteren Angeboten des
KWAB (siehe Grafik auf Seite 35).
Auch weiterbildende Ärzte können
von den Angeboten des KWAB

profitieren, beispielsweise durch
Train-the-Trainer-Seminare oder

im Rahmen der jährlichen Tage
der Weiterbildung.

Dr. re  pol. Matthias Fischer (KVB)
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Der Weg zu den SemiWAM®

Antragstellung zur Förderung
der allgemeinärztlichen
Weiterbildung nach Paragraf
75a SGB V durch weiterbil¬
dende Arztpraxis/MVZ bei
der KVB

Bei Vorliegen der Fördervoraus¬
setzungen (siehe auch www. vb.de

in der Rubrik Nachwiichs/Weiter-
bildung/Förderung allgemeinmedi¬
zinische Weiterbildung): Bewilligungs¬
bescheid durch die KVB

Förderung der
allgemeinärztlichen
Weiterbildung nach
Paragraf 75a SGB V

Einschreibung im Kompetenz¬
zentrum Weiterbildung
Allgemeinmedizin Bayerns
per Formular über kwab.info
durch Arzt in Weiterbildung

Teilnahme

L  I

Spezifische Unter¬
stützungsangebote
für Weiterbilder

Teilnahme

SemiWAM®
Seminare
Weiterbildung
Allgemein¬
medizin

Mentoring
Coaching der
Ärzte in Weiter¬
bildung durch
erfahrene
Kollegen

weitere Train-the-Trainer

Angebote, zum Fortbildungsprogramm
Beispiel Tag der Unterstützung zur struk¬

Weiterbildung turierten und attraktiven
Gestaltung der Weiterbildung

Angebote des
Kompetenzzentrums

Weiterbildung
Allgemeinmedizin
Bayerns (KWAB)

1
Teilnahme als
Mentor
Austausch und
Netzwerkbildung

SemiWAM® - die Fakten auf einen Blick

„SemiWAM® : „Seminartage Weiterbildung Allgemeinmedizin , ein Fortbildungsangebot, das die allgemeinmedizinische

Weiterbildung inhaltlich begleitet
Anbieter: „Koordinierungsstelle Allgemeinmedizin  (KoStA) in Bayern als Partner des Kompetenzzentrums

Weiterbildung Allgemeinmedizin Bayerns (siehe Grafik)
Veranstaltungsorte: Seminare in München, Nürnberg, Regensburg, Würzburg, über fünf Jahre hinweg immer

jeweils vier Themen pro Jahr
Teilnahmegebühren: Die Einschreibung ins KWAB ist Voraussetzung für die Teilnahme an den SemiWAM®. Die
Teilnahmegebühr des KWAB beträgt 75,- Euro jährlich. Für die Kurse selbst fallen keine separaten Gebühren an
Empfehlung: Eine Freistellung der geförderten Ärzte in Weiterbildung für die Teilnahme an den SemiWAM® wird
von den Selbstverwaltungspartnern auf Bundesebene (vergleiche Paragraf 2 Absatz 3 der Anlage IV zur Vereinbarung

zur Förderung der Weiterbildung gemäß Paragraf 75a SGB V) und der KVB empfohlen.
Themen 2020: „Beratungsanlass Rückenschmerz“, „Beratungsanlass Kinder in der Hausarztpraxis“, „Beratungsanlass

Dyspnoe - Asthma/COPD“, sowie „Fit durch den Praxisalltag“ an allen Veranstaltungsorten
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