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Die KoStA nline — ..4rechstunde 
Neu, aufschlussreich und nützlich für alle Ärztinnen und Ärzte 
in Weiterbildung Allgemeinmedizin 

Ein neues Angebot der Koordinierungsstelle Allgemeinmedizin (KoStA) ist eine regelmäßig stattfindende Online-Sprechstunde für Ärztin-
nen und Ärzte in Weiterbildung Allgemeinmedizin (ÄiW AM), Weiterbilderinnen und Weiterbilder, Studierende sowie alle an der Weiterbil-
dung Allgemeinmedizin Interessierten. Sie findet monatlich an verschiedenen Wochentagen und zu verschiedenen Tageszeiten statt, um 
möglichst vielen Interessierten die Gelegenheit zur Teilnahme zu geben. 

Weiterer Schwerpunkt der Arbeit der KoStA ist, ÄiW AM den Ablauf der Weiterbildung strukturell zu erleichtern. Dazu dienen die Grün-

dung und kontinuierliche Betreuung von Weiterbildungsverbünden. Die KoStA-Stellenbörse hilft bei der Stellensuche. Wesentlich ist im 

Weiteren die qualitative Optimierung der Weiterbildung. Dazu dienen die Seminartage Weiterbildung Allgemeinmedizin (SemiWAIV10) 

Sprechstunde 

» In dieser Stunde besprechen wir mit den ÄiW AM 

und weiteren Interessierten allgemeine Themen 
rund um die Weiterbildung Allgemeinmedizin 

und beantworten deren individuelle Fragen. 

Die Möglichkeit zum Austausch untereinander 

wird von den Teilnehmenden sehr geschätzt. 

» Es ist erfreulich, dass die KoStA Online-Sprech-

stunde ausgesprochen gut angenommen wird. 

Eine Bereicherung ist, dass die Träger der KoStA 

- BLÄK, Kassenärztliche Vereinigung Bayerns und 

Bayerischer Hausärzteverband - sowie das Kom-

petenzzentrum Weiterbildung Allgemeinmedizin 

jährlich an jeweils einem der monatlichen Ter-

mine als Expertinnen und Experten teilnehmen. 

» Hier geht es zu Ihrer Anmeldung 

Wie erreichen Sie uns? 
Bei Fragen wenden Sie sich an die KoStA unter Telefon 089 4147-401, -402 oder -404 
oder per E-Mail an koordinierungsstelle@kosta-bayern.de  

KoStA ,vt nl'sL 

Ein gemeinsames Projekt von: i ,rriN 
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Bayernweit gibt es derzeit 76 aktive allgemeinmedizinische Weiterbildungsverbünde (WBV), die sich 

flächendeckend über die einzelnen Regierungsbezirke verteilen. Die Anzahl der WBV sowie die Zahl 

der teilnehmenden Kliniken und Praxen sind dabei in den letzten Jahren stabil. 

Neben der Unterstützung und Begleitung der WBV werden durch die KoStA individuelle Beratungs-

gespräche für Ärzte in Weiterbildung sowie für Weiterbilder durchgeführt. Beratungsgespräche für 

Ärzte in Weiterbildung stellen dabei den mit Abstand größten Teil dar. 

Abbildung: Karte der 76 Weiterbildungsverbünde in Bayern 

Tabelle 1: Beratungen aufgegliedert 

Weiterzubildende 

Einsteiger 

Umsteiger 

Wiedereinsteiger 

Quereinsteiger 

Weiterbilder, vertragsärztlich 

Weiterbilder, stationär 

Weiterbildungsverbünde 

Beratungen gesamt 

Kliniken 

Praxen 
darin ambulante Weiterbilder  

2021/22 2022/23 

3.485 3.016 

411 356 

226 166 

60 45 

188 209 

1.199 1.197 

798 1.142 

1.594 1.938 

7.961 8.069  

155 158 

878 917 
1.482 1548  

Tabelle 3: Weiterbildungsverbünde 
in Regierungsbezirken 

Verbünde 

Oberbayern 20 

Niederbayern 9 

Oberpfalz 9 

Schwaben 11 

Mittelfranken 8 

Unterfranken 10 

Oberfranken 9 

Bayern insgesamt 76 

Tabelle 2: Weiterbildungsstätten in Weiterbildungsverbünden 

2021/22 2022/23 

Weiterbildungsverbünde 76 76 
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